Svenska Mastarna 2013

rrrrrrr

Varmlandstaviing
Rytmisk Gymnastik

Lordagen den 30/11 kl.11.00 Frykenhallen i Torsby
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Gilla oss pa Facebook ¥ ‘ 3 Torsby Gymnastikforening
eller besok var hemsidawww.tgf.se

Entré 40 kr for vuxen (Barn under 15 ar gratis)


http://www.facebook.com/pages/Torsby-Gymnastikf%C3%B6rening/629828443700892
http://www.tgf.se/

Tidsschema:

09.00 Hallen 6ppnas

Fortraning pa mattan:

10.10-10.15 Torsbys ungdomstrupp

10.15-10.20 Olsaters Miniortrupp yngre

10.20-10.25 Olsaters Miniortrupp aldre

10.25-10.30 Duo starthummer 1 och 2

10.30-10.35 Duo starthummer 3 och 4

10.35-10.45 Miniorer

10.45-10.55 Juniorer

11.0 Defilering for samtliga gymnaster och sedan direkt tavlingsstart:

1) Miniortrupp
2) Ungdomstrupp

3) Duo

4) Miniorer

5) Juniorer
Ca:13.00 Prisutdelning
Musik: Valfri musik @mnas pa fortraningen.
Programdeklarationer: Lamnas tavlingsdagen i 3ex/program.
Domarinfo: Domarmote kl.10.15 med fika

D-vardet och miniorer individuellt och trupp fristdende:
Sandra Jansson, Vendela Larsson, Allen Hansson
E-vardet och miniorer individuellt band:

Agneta Mellgren, Nora Shoki, Erika Haraldsson

Forsaljning: Cafeteria finns i hallen.
Forséljning av begagnade drékter, redskap och tréaningsklader. Vill du
sdlja ngt? Mark med namn och pris och lamna in i cafeterian.
Tema Turn kommer att finnas i hallen och sélja redskap, halvskor, etc.
Ga in pa www.tematurn.se och forbestall senast kl.12.00 den 21/11.
Mark bestallningen "Tavling Torsby” sa slipper ni fraktavgiften.

Startavgifter: 150 kr/gymnast oavsett antal tavlingsklasser. Gastande foreningar
faktureras i efterhand. TGF-gymnaster séatter in pengar pa foreningens
konto senast den 20/11, mark insattningen med "Tavling Torsby” samt
gymnastens namn.

Fragor? Kontakta agneta.mellgren@edu.torsby.se eller 070-299 34 67

Valkomna till Torsby!

/[Torsby Gymnastikférening

Julia, Amanda, Erika pa SM i maj.


http://www.tematurn.se/
mailto:agneta.mellgren@edu.torsby.se

Startlistor

Ungdomstrupp: valfritt redskap, ett forsok
1. Torsby GF

Miniortrupp: fristaende, ett férsok
1. Yngre truppen, Olséater
2. Aldre truppen, Olsater

Duo/Trio: Valfritt redskap, ett férsok
1. lIda och Moa K
2. Christie och Moa H
3. Moa och Tilde
4. Stina och Matilda

Miniorklassen: Fristdende och band
1. Matilda Westin

2. Nikolija Peric

3. Wilma Pettersson
4. Amelia Olsson

5. Khem Nuanthao
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Hanna Enwall
Estelle Dunger
Engla Lindh
. Emilia Gullfeldt-Larsson
10. Alva Werme Rahm
11. Caroline Pell
12. Lisa Hasto
13. Lisa Andersson
14. Ebba Olsson

15. Siri Nord ej band
16. Saga Friman-Lysén ej band
17. Amanda Pettersson ej band
18. Nova Friman Lysén ej band

Ojamna startnummer borjar med fristdende och jamna startnummer borjar med band

Juniorklassen: Kaglor och ett valfritt redskap (tb, boll, band)

1. Alexandra Eriksson
2. Alexandra Svensson
3. Wilma Olsson

4. Wilma Skanse

5. Josefin Karlsson

Alla kor forst kaglor och sedan sitt valfria redskap enligt startlistan



